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Introduction 

 
Cette mission s’est déroulée du 16 au 28 mars 2025 sur la petite île de Pangatalan (près de l'île de 
Palawan) aux Philippines. Cette petite île de 5 hectares accueille 10 habitants permanents. 
 
Cette mission est la première du programme « Sea Academy + », en collaboration avec la Fondation 
Sulubaaï. 
 
 
Ce programme fait suite au précédent projet « Sea Academy » mené entre 2021 et 2023 par 
Sulubaaï pour consolider et étendre le réseau d’aires marines protégées dans les baies de Shark Fin 
Bay et de Taytay, et visant à gérer de manière durable les ressources marines de ces baies. 
Plongeurs du Monde soutient ce programme « Sea Academy + » en formant à la plongée 
subaquatique des employés de la fondation, des gardes d’aires marines, des pêcheurs et des agents 
municipaux. 
 

 

 

https://sulubaai-foundation.com 
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Les encadrants 

 
L’équipe de Plongeurs du Monde était composée de 5 équipiers pour prendre en charge la formation 
de 17 élèves. 
Parmi les équipiers de Plongeurs du Monde, Laure est également Chef du projet « Sea Academy + » 
pour Sulubaaï. 
 

     
Jérôme Eric Laurent Greg Laure 

 
C’est une équipe majoritairement nouvelle qui a été engagée pour cette mission, équipe qui a établi 
une très bonne cohésion dès les premiers jours et a assuré une parfaite organisation des séances de 
formation prévues, tant à terre que dans l’eau. 
 
Notre équipe a été aidée au quotidien par Ronnie, Dante et Renato, 3 Divemasters formés lors de 
notre précédent programme à Pangatalan et actuellement en activité dans la baie pour les 
municipalités et pour Sulubaaï. 
 

   
Ronnie 

Assistant technique Sea Academy + 
Dante 

Garde d’aire marine protégée 
et chef d’équipe 

Renato 
Garde d’aire marine protégée 
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Objectifs prévus de la mission 

 
 
 
La mission s’est déroulée sur deux semaines, avec trois objectifs 
principaux : 
 
 
 

 

 
 

• Formations DSD Leader : 
Nous avons travaillé avec nos 3 Divemasters Ronnie, 
Dante et Renato afin de leur apporter un complément 
de compétences et une formation DSD Leader qui leur 
permet d’organiser des baptêmes en toute autonomie. 

 
 

• Formations Rescue et EFR (Emergency 
First Response) : 

Nous avons retrouvé 7 anciens élèves formés 
par Plongeurs du Monde, dont un élève 
certifié au cours du programme SLSU à l’Université de 
Leyte et qui travaille actuellement pour Sulubaaï dans le 
laboratoire piscicole d’élevage des post-larves. 

 
 

• Formations Open Water et Advanced : 
Nous avons formé 7 nouveaux élèves de la région. 
Parmi ces élèves, quatre sont des gardes des aires 
marine protégées de Shark Fin Bay, les autres sont de 
la région voisine dans laquelle sont prévues les futures 
aires marines protégées ou des agents de la 
municipalité de Taytay amenés à conduire des suivis 
écologiques réguliers. 
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Première journée 

 
 
La première journée est traditionnellement 
consacrée aux formalités administratives puis à 
quelques jeux afin de faire mutuellement 
connaissance entre les anciens et nouveaux 
élèves et notre équipe de formation. 
 
 
Cette journée est également le moment de la 
découverte du milieu subaquatique pour nos 7 
nouveaux élèves à travers un baptême organisé 
au bout du ponton de l’île, moment toujours 
important que cette première immersion. 
Nos Divemasters commencent leur formation 
DSD Leader en nous accompagnant et en 
observant la méthode utilisée par nos encadrants 
pour faire découvrir le milieu sous-marin. 
 
 
Nous avons emmené les élèves Rescue à une plongée de remise à l’eau afin qu’ils retrouvent leurs 
repères et compétences avant de débuter les formations et exercices prévus. 
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Organisation des formations 

 
Les élèves sont répartis suivant les 2 groupes de travail principaux, à savoir le premier groupe dit des 
« Bantol » (poisson pierre) pour les 7 élèves Open Water puis Advanced, et les « Barramundi » 
(mérou de Grace Kelly) pour les 7 élèves Rescue. 
Le groupe des Divemasters a quant à lui gardé le nom des « Barracuda ». 
 
 
Les journées sont organisées autour de deux ateliers le matin puis 
deux l’après-midi entrecoupés d’une "merienda" (goûter). Ces 
ateliers se déroulent soit à l’eau (plongées, séances de nage, 
exercices en surface), soit à terre avec des cours de théorie. 
Les meriendas et les repas du midi sont organisés sur place par 
l’équipe de cuisine de Sulubaaï pour l’ensemble des participants, 
élèves et encadrants. 
 
 
Le ratio encadrants / élèves nous a permis d’établir des palanquées 
de deux ou trois élèves, ce qui a assuré une grande efficacité de 
formation, surtout avec l’aide des Divemasters locaux. 
 
 
Les conditions de pratique ont été parfaites tout au long des deux 
semaines de formation, avec une météo favorable, parfois un peu 
de vent mais pas de pluie et une mer très majoritairement calme. 
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Progression 

 

Les Barracudas 

 

   
Ronnie Dante Renato 

 
 
 
 
Les Divemasters du groupe Barraccuda 
complètent leurs compétences et gagnent en 
assurance dans leur rôle d’assistant de formation. 
Leur aide est efficace et précieuse pour nos 
formations et pour le fonctionnement général du 
centre de plongée (gonflage et logistique). 
 
 
 
Ils travaillent leurs connaissances et 
compétences pour leur formation DSD Leader et 
en vue de l’accueil des scolaires de la région, 
prévu à la fin de la première semaine de mission. 
 
 
 
 

Ce drapeau DAN est dorénavant utilisé lors de toutes 
les plongées. 
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Les Bantols 

 

       
Arlon Joel Reymart Nikki Gideon Franco Camilo 

 
 
Nos élèves Open Water découvrent les premiers exercices dans une eau peu profonde à proximité 
du ponton de l’île de Pangatalan. 
Les progrès sont rapides pour la majorité des élèves présents bien qu’il subsiste quelques difficultés 
pour certains. 
 

Après quelques jours de vent, nous sommes parvenus à 
pratiquer dans une eau un peu plus profonde. Les difficultés sont 
surmontées les unes après les autres. 
 
La théorie est toujours un moment plus compliqué, la difficulté 
liée à la langue est importante pour certains élèves. Nous 
pouvons compter sur l’aide de traductions faites par certains 
élèves eux-mêmes dans un esprit d’entraide. Nous avons aussi 

sollicité l’aide de Marie-Vic, employée de Sulubaaï, pour aider à la traduction, pour les examens. 
 
 
À la fin de la première semaine, tous les élèves ont les 
connaissances et les compétences de l’Open Water, 
nous pouvons donc commencer la formation et les 
plongées suivantes vers l’Advanced. 
 
Nous avons proposé six Adventure Dives PADI à nos 
élèves : la profonde et l’orientation, évidemment, puis la 
maitrise de la flottabilité, l’identification des poissons, le 
naturalisme sous-marin et enfin la recherche et 
récupération. 
 
 
Là encore, les élèves progressent vite et bien, jusqu’à 
maîtriser les exercices attendus et deviennent petit à 
petit de vrais plongeurs. 
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Les Barramundis 

 

       
Anna Johnny Dinnise Aldin Kimberly Ernesto Junrey 

 
 
Le groupe découvre l’ensemble des exercices prévus dans la formation, 
les assistances et les réactions suivant les événements possibles en 
plongée. 
Ce ne sont pas des exercices faciles, nos élèves n’ont pas l’habitude des 
attentes de cette formation, mais ils font de leur mieux à chaque fois pour 
maitriser les compétences attendues. 
 
La théorie est là encore un sujet compliqué pour quelques élèves à cause 
de la barrière de la langue, mais nous pouvons compter sur la cohésion 
des élèves (merci Anna et Kimberly) pour traduire les explications au fur et 
à mesure et permettre à tout le monde de suivre normalement et acquérir 
les connaissances. 
 

 
 La formation EFR (Emergency First Response) est également intégrée 
dans la formation, les séances théoriques et pratiques sont toujours 
réalisées dans la bonne humeur et l’entraide collective. 
 
La fin de la deuxième semaine est naturellement consacrée aux 
examens… Mise en place des scénarios et examens théoriques pour le 
Rescue et l’EFR. 
Tous nos élèves se donnent à fond et la réussite est au rendez-vous. 
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Accueil d’anciens élèves 

 
Nous avons eu le plaisir d’accueillir pendant deux jours Mary-Ann et Oliver, 2 anciens élèves du 
précédent programme Sea Academy et membres de la municipalité de Taytay. 
 
Ils ont été encadrés par les Divemaster locaux afin de les aider à rafraîchir leurs compétences et 
retrouver leurs repères car ils seront amenés à plonger prochainement dans leur cadre 
professionnel. 
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Découverte du milieu sous-marin pour les élèves des écoles de la région 

 

 
 
Le samedi entre nos deux semaines de formation a été un moment important pour 12 élèves 
volontaires de 14 à 16 ans, des écoles de Sandoval et de Silanga, deux villages voisins, avec la 
possibilité de faire un baptême de plongée. 
Les 2 professeurs présents franchissent également le pas pour se joindre à l’événement et découvrir 
le milieu sous-marin. 

 
Cette fois ce sont nos 3 Divemasters qui sont à la manœuvre et qui 
prennent en charge les DSD (Discover Scuba Diving) dans le cadre 
de leur formation, sous la supervision de nos instructeurs. 
Tout se passe pour le mieux, aucune difficulté et les jeunes élèves 
et professeurs sont ravis de cette découverte ! 
 
La journée se termine par la remise des certifications pour 
l’ensemble des participants et une merienda bien méritée. 
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Certifications 

 
 

En dernière journée de notre mission, la remise des diplômes a été 
l’occasion d’une cérémonie en présence des familles des élèves. 
Chaque groupe a présenté sa danse préparée pour l’occasion (y 
compris les encadrants !) et tout le monde a une nouvelle fois partagé 
une bonne merienda. 
 
 
Les objectifs initiaux de cette mission ont été atteints et la quasi-totalité 
des élèves en formation ont pu obtenir leurs certifications. 

 
 
Le bilan est donc de : 
 

• 3 DSD Leader 
 

• 7 Open Water Divers 
 

• 7 Advanced Open Water Divers 

 
• 6 Rescue Divers 

 
• 7 Emergency First Responder 
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Au bilan 

 
Cette mission s’est très bien déroulée, avec son lot 
d’aléas comme à chaque fois mais sans 
conséquence sur le programme prévu. 
 
Le très bon esprit d’équipe et de cohésion entre les 
élèves et les encadrants de cette mission atteste de 
la réussite des objectifs prévus. 
 
 
 
 
 

Prochaines missions du programme « Sea Academy + » 

 
Le programme « Sea Academy + » prévoyait initialement une mission à chaque premier semestre. 
Cette période de l’année est en réalité compliquée en raison de la météo et la préparation des 
relevés scientifiques du mois d’avril. 
 
La prochaine mission de ce programme sera donc certainement reprogrammée en fonction des 
conditions météo, des possibilités d’accueil et des disponibilités des encadrants, peut-être d’ici la fin 
de l’année 2025. 
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