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Introduction 

L A  M I S S I O N  F L A B E L L I N E ,  C R E E E  E N  N O V E M B R E  2 0 1 8 ,  A  P O U R 
O B J E C T I F  D E  D E L I V R E R  U N E  F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E ,  D A N S  
L E  D O M A I N E  D E  L A  P L O N G E E ,  A U X  P E R S O N N E S  D E  L A  C O M M U N A U T E  
D ’ U T E N D E  A  M A F I A  O U  D E  V I L L A G E S  P R O C H E S .  E L L E  I N T E G R E  A U S S I  
L A  F O R M A T I O N  D E S  G A R D E S  D E S  P A R C S  M A R I N S  T A N Z A N I E N S .  
   
C E T T E  A N N E E ,  F I N  M A R S  D E B U T  A V R I L ,  N O U S  A V O N S  P U  C E R T I F I E R  
DIVEMASTER  U N  D E S  E L E V E S  Q U E  N O U S  A C C U E I L L O N S  D E P U I S  L A 
T O U T E  P R E M I E R E  M I S S I O N .  N O U S  A V O N S  A U S S I  C O N T I N U E  L A  
F O R M A T I O N  D ’ E M P L O Y E S  D E S  P A R C S  M A R I N S  T A N Z A N I E N S  E T  
C E R T I F I E  R E S C U E  L E S  5  P R E M I E R S  E M P L O Y E S  Q U E  N O U S  A V I O N S  
C O M M E N C E  A  F O R M E R  E N  J U I N  2 0 2 2 .  D ’ A U T R E S  E M P L O Y E S  O N T  
R E J O I N T  L E  P R O G R A M M E . 

  



Utende et le golfe de Cholé 
 

 

 

 

 

 

 

Le village d’Utende est situé sur 

l’île de Mafia à l’est de la Tanzanie. 

Ce village est inclus dans le parc 

marin de Mafia Island, l’un des plus 

importants et plus actifs en 

Tanzanie. Le village essaie de 

valoriser l’environnement côtier et 

sous-marin. 

Nous plongeons dans la baie de Cholé avec les bateaux de Mafia Island Diving ou 

dans la passe située entre l’île de Mafia et l’île de Cholé. 

Certains de nos élèves viennent de l’île de Cholé et ont des contraintes horaires 

fortes pour arriver à Utende ou en repartir.  

 

 
Les marées induisent des courants importants dans la passe de Cholé et dans le golfe. 

Elles déterminent les heures et les conditions de plongée, rythmant l’organisation de 

nos formations.  

Quelquefois il faut se lever très tôt pour prendre le bateau à 6h30 du matin.  



Historique 
Lors des deux premières missions, des jeunes d’Utende ont été formés jusqu’au 

niveau AOW. A la fin de la deuxième, cinq d’entre eux étaient intéressés pour 

poursuivre la formation. Cependant le partenaire initialement choisi avait montré les 

limites de son fonctionnement et de sa relation avec Plongeurs Du Monde. 

 

La pandémie a mis en suspens nos opérations pendant un peu moins de deux ans. 

Lors de la reprise en novembre 2021, nous avons établi une excellente relation avec 

le nouveau partenaire « Mafia Island Diving » et  avons continué la formation des 5 

plongeurs initiaux et ajouté de nouveaux élèves. 

La relation avec le parc marin a été formalisée pour faciliter des actions locales et 

former des employés du parc.  

 
Nous avons ensuite progressé dans la formation des jeunes pour les amener à un 

niveau Rescue Diver. 

 

  



Relations avec le parc marin 
 

Le village d’Utende est situé dans le parc Marin de l’île de Mafia. Le parc marin perçoit une 
taxe journalière de tous les visiteurs du parc et du village. 
 
Dès les premières missions Plongeurs Du Monde a essayé d’établir une relation privilégiée 
avec le parc pour aider à la formation des gardes. En mars dernier, nous avons enfin pu 
signer une convention avec le parc marin (Memorandum of Understanding). Ce document 
établi qu'en échange des formations que nous dispensons au personnel du parc, celui-ci 
nous permet de bénéficier d'une réduction de 50% de la taxe de résidence, l’accès à deux 
salles de formation et la possibilité d’imprimer et stocker du matériel. La convention stipule 
aussi que le parc met à disposition son bateau à fond transparent pour la sortie découverte 
du milieu marin avec les élèves des écoles du village. 
 

 
En contrepartie, nous nous engageons à 
former des employés des différents parcs 
marins tanzaniens jusqu’au niveau 
« Rescue Diver ».  Amin est venu célébrer 
la remise de diplômes. 
 

 
Et à chaque fois que nous démarrons un 
nouveau cycle de formation, nous   
sommes engagés à prendre au plus 3 
employés des parcs marins.

Lors d’une rencontre avec Amin, le « Warden manager » (responsable de zone), nous avons 
pu comprendre pourquoi ce partenariat avec Plongeurs Du Monde était très important. 
Les parcs marins tanzaniens conduisent actuellement des études sur la vie dans les récifs de 
corail. Ils ont été choisis pour un programme national de surveillance de vie dans les récifs 
coraliens (Wildlife Conservation society).  Dans cette logique les responsables du parc marin 
valorisent la collaboration avec Plongeurs Du Monde pour former les employés impliqués 
dans la surveillance du récif coralien dans toute la Tanzanie. Un de nos élèves Divemaster, 
Pagu Julius, est le coordinateur national de ce programme. 

  

https://www.marineparks.go.tz/index.php/home/parks


Objectifs de la mission 
 

Durant cette mission nous voulions atteindre de nombreux objectifs pédagogiques : 

1 .  F I N A L I S E R  L A  F O R M A T I O N  D E  D I V E M A S T E R  P O U R  L ’ U N  D E  N O S  
E L E V E S  I N I T I A U X ,  U N  E M P L O Y E  D U  P A R C  M A R I N  E T  D E U X  
E M P L O Y E S  D E  M A F I A  I S L A N D  D I V I N G  

2 .  A B O U T I R  A  L A  F O R M A T I O N  R E S C U E  D I V E R  P O U R  4  E M P L O Y E S  
D U  P A R C  M A R I N  E T  D E U X  P L O N G E U R S  L O C A U X ,  P O U R S U I V R E  
A V E C  C E R T A I N S  L A  T H E O R I E  D E  D I V E M A S T E R  

3 .  D O N N E R  U N E  F O R M A T I O N  I N I T I A L E  J U S Q U ’ A U  N I V E A U  
A D V A N C E D  O P E N  W A T E R  A  7  P E R S O N N E S ,  D O N T  3  E M P L O Y E S  
D U  P A R C  M A R I N  

4 .  I D E N T I F I E R  A U  M O I N S  2  P E R S O N N E S  L O C A L E S  Q U I  
P O U R R A I E N T  S U I V R E  L A  F O R M A T I O N  O P E N  W A T E R  D I V E R  
P R E V U E  A  L A  F I N  J U I N .  

 

 

Nous voulions aussi continuer nos activités de formation à la vie marine des enfants de 

l’école d’Utende. 

  



Notre arrivée à Utende 
 

Afin de préparer au mieux la mission nous arrivons le samedi à Utende.  
Ceci nous permet également de nous réacclimater et pour ceux qui ne connaissent pas 
encore les lieux de se familiariser. 
 

 
 

C’est parfois difficile ! 
 
 

 

 

Durant cette phase préparatoire nous avons installé nos équipements personnels, le 
drapeau Plongeurs Du Monde et les équipements pédagogiques nécessaires à la formation.  
 
Nous avons formalisé le planning avec le centre de plongée et le parc marin : prévision de 
charges des bateaux et disponibilité des salles de formation. 
  



La formation des Divemaster 

Elèves Divemaster 
 

 

 

Durant cette formation les employés de Mafia Island Diving, Sadiki et Dula, ont été présents 

et actifs mais ne seront pas certifiés par PADI. Mafia Island Diving étant un centre SSI, il se 

chargera de les certifier auprès de cet organisme. 

  



Formation 

 

 

La formation a été dirigée par Richard.  

Tout au long de cette formation les futurs Divemaster ont montré leur implication, une 

attitude positive, la volonté d’aider des plongeurs novices et un esprit d’équipe 

impressionnant. 

Démonstration des « skills » 

 

 

 

 



Recherche d’objet et cartographie 

 

On cherche un objet,  on le trouve et on remonte l’objet

 

 

On fait une carte 

  



Programme « Reactivate » et « Discover Scuba Diving » 

Lors de cette mission, le parc marin nous a demandé d’aider un employé à évaluer ses 

capacités actuelles de plongeur. Il avait eu sa certification OWD il y a plusieurs années mais 

n’avait pas pratiqué depuis. Ce fut un bon exemple pour nos Divemaster… Mais 

l’expérience fut assez limitée : la personne a de bonnes connaissances théoriques de la 

plongée mais la pratique (aisance, exercices…) a quasiment disparu. En conséquence nous 

prendrons cette personne pour la formation Open Water avant de le faire progresser vers 

l’Advanced Open Water. 

Nous avons aussi ouvert une session de Discover Scuba Diving où 5 autres personnes 

locales se sont présentées.  Les élèves Divemaster ont participé à la préparation puis à la 

réalisation en présence d’instructeurs. Deux d’entre elles ont montré certaines capacités 

pour suivre la formation OWD de juin. Une autre personne pourrait se joindre à une 

formation OWD en mars 2024.  

Les élèves Divemaster ont aussi pratiqué le DSD avec des plongeurs anxieux ou passifs. 

 

Aide à la formation des Open Water Diver 

Les futurs Divemaster ont aussi beaucoup aidé lors de ces formations 

 



Les Diplômes de Divemaster 

 

 

Nous leur souhaitons de trouver un avenir professionnel à la hauteur de ce qu’ils nous ont 

démontré lors de cette formation. 

Et pour Thomas : de continuer de s’impliquer avec Plongeurs Du Monde, de préférence à 

Mafia et de devenir dans quelques temps un jeune instructeur de Plongeurs Du Monde. 

  

 

 

  



Les Rescue Diver 

Elèves Rescue Diver 
  

 

En complément pour préparer leur formation Divemaster 

 

 

Nous formons des employés des différents parc marins tanzaniens qui seront amenés à 

intervenir pour des comptages et de la surveillance de la vie dans les récifs de corail. Nous 

les formons jusqu’au niveau Rescue Diver avec quelques exceptions selon des besoins et 

financements identifiés. 

Nous formons aussi des plongeurs locaux avec pour certains l’ambition de les préparer par la 

suite au Divemaster. 

 



La formation 

 

Tous nos élèves avaient déjà acquis leur certification EFR et nous avons pratiqué des 

exercices de sauvetage dès le premier jour. 

 

 

 

  



La recherche du plongeur perdu 

On s’organise ; on le cherche sous l’eau et en surface 

 

    

On le sauve  

 

   

  



Les Diplômes de Rescue Diver 
A la fin de cette semaine, tous nos élèves ont reçu leurs diplômes de « Rescue Diver ». 

 

 

La semaine suivante Sabrina, Masanja, Ramadhani ont été rejoints par Amon pour préparer 

la théorie Divemaster.  

Sabrina, Masanja et Amon ont passés avec succès cette évaluation qui leur servira lors du 

stage Divemaster pratique prévu pour la fin juin. Haji les y rejoindra : il a déjà un peu 

pratiqué la deuxième semaine. 

 

 

  



Les Rescue Diver 

Elèves Open Water et Advanced Open Water 

 

 

 

On démarre la formation 

 

 

 A l’exception d’Amélie tous nos élèves 

débutaient la plongée. Il a fallu pratiquer : 

utilisation du matériel, nage… 

 

 



On apprend les compétences OWD 

Puis selon les standards PADI nous avons formé nos 7 plongeurs jusqu’au Niveau Open 

Diver : théorie dans la salle du parc et les exercices dans l’eau. 

 

 

Les Diplômes Open Water Diver (avec les Rescue Diver) 

 

 

  



Formation Advanced Open Water 

Nous y avons inclus Amélie mais perdu Yussufu qui avait un souci avec un œil. 

 

Préparation de la plongée profonde 

 

Puis l’orientation Et les actions de recherche de déchets

  

 

Les Diplômes Advanced Open Water (avec les Divemaster) 

 



Les autres actions locales 

Actions d’aide à la protection de l’environnement 

Dans le cadre de la formation Advanced Open Water nous avons une plongée « Dive 

Against The Debris ». Très bonne surprise : nous n’avons trouvé que très peu de 

déchets sous l’eau. Nous avons donc conduit une collecte de déchets sur la plage, là il 

y a encore des choses à faire. 

 

Nous n’avons pas pu progresser dans nos relations avec l’association en charge de la 

restauration du récif corallien : son responsable avait dû partir en Afrique du Sud 

pour raison personnelle. 

Faire connaitre le récif aux enfants de l’école 

Durant cette mission, ce fut la grande déception ! Tout paraissait bien préparé mais 

le jour même de la sortie prévue, le bateau du parc marin est resté bloqué sur terre : 

l’essieu de la remorque avait cassé et malgré les promesses initiales il n’a pas pu être 

réparé avant la fin de la mission. A replanifier et sécuriser pour la mission de fin juin. 

En face d’Utende, il y a Cholé… 

 

Sur l’île de Cholé, en face du port 

d’Utende, nous avons lié des 

connaissances avec la population 

locale en formant des plongeurs. 

Il sera probablement intéressant 

de poursuivre cette relation peut-

être avec l’école. 

 
              Les certifiés de Cholé

 

 

  



Les encadrants et les photographes  
Cette mission n’a pu être réalisée que grâce à la disponibilité, l’implication, la 

réactivité et la bonne humeur de nos encadrants, photographes et stagiaires. 

Les encadrants 

 

 

Comme toute mission, il y a des aléas et on s’adapte :  au jour le jour, du soir au 

lendemain ! 

 

 

  



Les photographes et stagiaires 

Durant cette mission nous avons pu avoir une équipe photographique qui nous a 

accompagné très efficacement et permis de publier rapidement nos actions et succès sur les 

réseaux sociaux. 

Donc un grand merci à Dominique, accompagnante active et aussi à Amélie qui a été une 

photographe très efficace lorsqu’elle n’était pas occupée à sa formation Advanced Open 

Water.  

Amélie a aussi réalisé une vidéo de notre élève Divemaster Moodie durant laquelle il a 

expliqué son parcours et sa motivation : super !  Amélie sera la bienvenue pour poursuivre 

sa formation et bien sûr faire partie de l’équipe Plongeurs Du Monde. 

 

 

 

Thomas est venu passer son Divemaster sur Mafia avec nous, mais il savait déjà tant de 

choses qu’il a pu partager avec nous et les autres élèves !  Thomas sera le bienvenu en tant 

qu’encadrant dans les missions de Plongeurs Du Monde à Mafia ou ailleurs. 
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Le jeu de la fin 
Vous avez lu ce long document et voici donc le petit jeu de détente : Identifiez les 10 

membres de l’équipe dans ces photos sous-marines ou presque : 

 

Petite aide : il en manque un et un autre y est 2 fois !
1 : 2 : 3 : 
4 : 5 6 : 
7 : 8 : 9 : 
10 : 11 :
 

 
 
 

 


